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1. Critérios Gerais de Avaliagao para o Ensino Béasico

tey:

Dominios

Conhecimentos e capacidades

Atitudes

80%

20%

- Cumprimento de regras

- Participagédo nas atividades

2. Aulas previstas / Curriculo da disciplina

Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
Unidade O
Diagnose
o
1 Unidade 2 48
1%} Narrativas de autores portugueses
«@ ~
S Unidade 3 M |
= Narrativas de autores estrangeiros e de pais de anua -
é 20 i ticial port Caderno e exercicios 50
8 J;ﬁggéjeﬂa(inﬂgirot)jguesa Caderno ou Dossié
Poesia Caderno de leitura
- Material de escrita
Unidade 5
Teatro
(o]
3 Unidade 1 26
Textos nao literarios
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
Back to school!/Glad to be back! (Regressar a
Escola)
10 All'in the family (A minha familia) 40
No place like home (A minha casa)
3 Let’s celebrate!: Halloween:;
E) ghrr]IStrlnr?ls.(Festlw.dades: Halloween e Natal) Manual escolar, livio  de
chool time (A minha escola) exercicios e caderno diario
20 My world (O meu mundo) 38
Let’s celebrate!: Valentine’s Day (Festividades: Dia
de S. Valentim)
Sport and Leisure (Desporto e lazer)
3° Let's celebrate!(Earth Day) (Festividades: Dia da 27
Terra)
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
o Me presento Manual
€ 10 En classe Caderno de exercicios 41
9 Mis compafieros Caderno
N En familia Caneta e lapis
2° En casa Caderneta escolar 36
Mis rutinas
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De ocio

-Transformac®es fisicas e quimicas
- Propriedades fisicas e quimicas dos materiais
(inicio)

3° De compras 23
En la ciudad
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
Dominio A — Das sociedades recoletoras as
primeiras civilizag6es
Al — Das sociedades recoletoras as primeiras
sociedades produtoras
A2 - Contributos das civilizagdes urbanas
1° 27
« Dominio B — A heranca do Mediterraneo
= Antigo
O A
D B1 - O mundo helénico Manual -
= J Caderno atividades
T B2 — Roma e o Império S
Caderno diario
Dominio C — A formacdo da cristandade Material de escrita
20 ocidental e a expanséo islamica 26
C1 - A Europa do século VI ao Xl
C2 — O mundo muculmano em expansdo
Dominio D — O contexto europeu do século
30 XIl ao XIV 16
D1 - Apogeu e desagregacgao da “ordem feudal”
D2 - As crises do século XIV
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
A Terra: Estudos e Representacdes
© A Geografia e o Territorio
"@ 1° A representacdo da superficie terrestre o 27
5 . . Caderno diario
o A Localizagdo dos diferentes elementos da Manual
(] , .
O] superﬁue terrestre Caderno de atividades
20 O Meio Natural Material de escrita o5
O clima
30 O Meio Natural (continuacdo) 14
O relevo
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
= NUmeros racionais Caderno
g 10 = Expressdes algébricas. Potenciagdo. Raizes | Manual + Caderno de 50
= quadradas e clbicas exercicios
= *  Funcdes Material de escrita (caneta,
o) -
T » Equacdes algébricas Iap|s, borracha)
= 2° » Figuras geométricas. Medida Regua 52
9 ' 9 Sl Esquadro
= Paralelismo, congruéncia e semelhanca. Compasso
30 Medida Transferidor 30
» Medidas de localizacdo Calculadora
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
Espaco
_8 - Universo
E 1° - Sistema Solar 42
S - Distancias no Universo Manual;
g - ATerra, a Lua e forgcas graviticas Caderno de atividades;
e Materiais: Caderno ou dossier;
% -Constituicdo do mundo material Material de escrita
T 20 -Substancias e misturas Calculadora 37
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Materiais:
-Propriedades fisicas e quimicas dos materiais
(concluséo)

gue a turma se envolva,

poderao ser solicitados outros

materiais.

3° -Separacéo das substancias de uma mistura 23
Energia:
-Fontes de energia e transferéncias de energia
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
Dinamica externa da Terra
1.Minerais-unidades basicas das rochas
2.Rochas sedimentares
3.Rochas magmaticas
4.Rochas metamorficas
1° 5.Ciclo das rochas 41
6.Paisagens geoldgicas
7.Formacdes litologicas portuguesas
K%} Dindmica interna da Terra
g 8.Deriva continental e tecténica de placas
= 9.Deformacéo das rochas
P Manual e caderno de
@ atividades
g Consequéncias da dindmica interna da Terra | Caderno da disciplina
@ 20 10.Atividade vulcéanica Material de escrita 38
&) 11.Atividade sismica
12.Estrutura interna da Terra
A Terra conta a sua historia
13.0s fésseis
14.Grandes etapas da histéria da Terra
30 Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da vida 28
na Terra
15.Conhecimento geoldgico e sustentabilidade
da vida na Terra
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
Capa A3
Comunicacao Papel Cavalinho A3
Forma Papel Vegetal
1° Espaco Lapis HB e 2B 28
Geometria Borracha branca e afia
Luz e Cor Lapis de cor
Canetas de feltro
_ Comunicagio Régua, _esquadros e
[ transferidor
? o Forma Compasso
> 2 Espago . Caneta de ponta fina preta 26
kel eometria Portefélio, mica e folhas
| Luz e Cor
brancas
Tesoura, fita-cola e cola
liquida
Comunicacaio Papel autocolante
transparente
Forma
3° Espaco . Nota: Ao longo do ano, de 20
Geometria .
acordo com os projetos em
Luz e Cor
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Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
e Avaliacéo Inicial;
e Atividades Fisicas
- Desportos Coletivos (Basquetebol; Voleibol);
1° - Desportos Individuais (Ginastica de solo; 28
Raquetas: Badminton; Atletismo - corridas,
saltos e lancamentos);
- Outros. Equipamento desportivo;
— — Material de escrita
e Atividades F|S|'cas . Manual adotado.
- Desportos Coletivos (Andebol; Basquetebol e
Voleibol);
. - Desport.os Individua.is (Qinéstica de solo e | 4 Na disciplina de Educagdo
2 aparelhos; Raquetas: Ténis de Mesa e | .. ~ . . 25
Badminton; Danca; Atletismo — corridas, saltos e F|5|c§1' nao ¢ atribuida
© Iangamentés)' ’ ' c!assﬁlca(;ao nas a}tl'tu.des, em
G - Outros ’ V|rtu_de~ dos critérios _de
L : avaliacéo da disciplina
5 — — contemplarem uma avaliagéo
w o Atividades FlSlqas por perfis e nd por
- Desportos C_:oletlvos (Andebol; Basquetebol; percentagens.
Futebol e Voleibol)
- Desportos Individuais (Ginastica de solo e
30 acrobatica; Raquetas: Badminton e Ténis de 16
Mesa; Atletismo — corridas, saltos e
langcamentos);
- Outros.
e Aptiddo Fisica
- Bateria de Testes do Fit Escola
10/20/30 | ¢ Conhecimentos |
- Gestos técnicos, regras, arbitragem, espirito
desportivo, aptidao fisica, saude, estilo de vida
saudavel e atividades desportivas.
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
1. Informacgéo
¢ A Informagéo, o conhecimento e o mundo
das tecnologias;
e Utilizacdo do computador e/ou de
dispositivos  eletrénicos similares em | Computadores com ligacéo a
seguranga; Internet;
e Pesquisa e andlise de informacdo na
Internet. Computadores com software
Microsoft Office instalado;
O o 2. Producéo
= 1 - - .
semestre e Producéo e edicdo de documentos; Quadro; o8

e Producdo e edicdo de apresentacdes
multimédia.

NOTA: a numerac¢@o ndo indica, nem sugere,
uma sequencialidade obrigatoria na abordagem
dos conteudos.

Projetor multimédia
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- Relacionamento com Deus

Caderneta escolar

Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
Tecnologia e Sociedade
-Tecnologia e desenvolvimento social
- Impacto social e ambiental das tecnologias Dossié da disciplina
-Tecnologia e consumo
Processo Tecnolégico E§f¢rogréfica
- O objeto técnico Lapis
. -Planeamento de um projeto Bo”a‘?ha
3 -Pesquisa técnica/tecnologia Cartolina
|_. -propostas de resolugdo de problemas passiveis de Colas
Ko 20 : Compasso
L semestre serem.soluuo.natl:iqs na aula N Tesoura. 32
Conceitos, principios e operadores tecnolégicos X-ato
- :Anajilise e/ou construgdo de um ou mais objetos Escantilho
tecnicos Régua 50 cm
- Conceitos e operadores tecnoldgicos inseridos no Esquadro
programa da disciplina, em especial: Canetas de feltro
- Energia, materiais, mecanismos, metrologia e Lapis de cor/ Lapis de cera
comunicagdo Tintas
-Normas de higiene e seguranca
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
A- Relagbes Interpessoais — promocao de acdes
no &mbito da construcdo da identidade do aluno
10 e da sua relacdo com os outros.
© B- Préticas Societais — desenvolvimento de 13
S atividades de ambito social, contemporaneas e
g transversais, com o objetivo dos alunos se
S envolverem em processos de exercicio de uma
O cidadania ativa, responsavel, de defesa da
g igualdade de direitos. Caderno diario
© Material de escrita
o 20 Obs: A sequencialidade da abordagem destas 13
B areas tematicas pode ser alterada, bem como
interrompida e retomada posteriormente, em
funcéo das necessidades de articulagédo da
disciplina com a dindmica da turma, do conselho
de turma e do Agrupamento. Assim, acentua-se
30 a natureza flexivel e aberta do seu curriculo e a 7
sua transversalidade.
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
O 10 UL1: As Origens.
% UL2: As religides Manual do Aluno 13
E UL3: Riqueza e Sentido dos Afetos. Caderno Diario
20 Material de Escrita 13
_ Caderneta Escolar
30 UL4:A Paz Universal. v
Periodo Unidades Tematicas Material Necessario N° de aulas
|_|J .
g e
E 1° Caderno diario 12
Unidade 2 Material de escrita
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20

Unidade 3
- Relacionamento comigo mesmo

13

30

Unidade 4
- Relacionamento com os outros
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