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Aprendizagens essenciais

Descritores de Desempenho

Areas de competéncia

do perfil do aluno

N W
N

Eco-Escolas

Instrumentos de
Avaliagao

- A Peninsula
Ibérica:
Localizagao e
quadro.

- A Peninsula
Ibérica: dos
primeiros povos
a formagao de
Portugal (século
X).

- Portugal do
século XIlIl ao
século XVII.

-Portugal do
século XVIIl ao

século XIX

Portugal do
século XX

Portugal Hoje

Utilizar referentes de tempo e de unidades de
tempo histérico: antes de, depois de, milénio,
século, ano, era; (A, B, C, )

Localizar, em representagGes cartograficas de
diversos tipos, os locais e/ou fendmenos
histéricos referidos; (A, B, C, 1)

Localizar, em representagdes cartograficas,
diversos espagos e territorios que lhe dao
identidade, utilizando diferentes escalas e
mobilizando os mais diversos tipos de
informagdo georreferenciada, relacionando as
suas caracteristicas mais importantes para
compreender a dimensdo espacial de Portugal e
da sua inser¢do no Mundo; (A, B, C, D, F, G, I)
Identificar fontes historicas, de tipologia
diferente; (A, B, C, D, F,1) Aprender a utilizar
conceitos operatdrios e metodoldgicos das
areas disciplinares de Historia e de Geografia; (C;
D; F; 1)

Estabelecer relagdes entre as formas de
organizagdo do espago portugués e os elementos
naturais e humanos ai existentes em cada
época histérica e na atualidade; (A, B, C, D, F, G,
1)

Conhecer, sempre que possivel, episédios da
Histdria regional e local, valorizando o
patriménio histdrico e cultural existente na
regido/local onde habita/estuda; (A, B, D, E, F, G,
H, )

Reconhecer a agdo de individuos e de grupos
em todos os processos historicos e de
desenvolvimento sustentado do territdrio; (A, B,

*Localiza numa linha de tempo os factos
histéricos estudados (anos, décadas,
séculos ou milénios);

=|dentifica e caracteriza as principais fases
da evolugdo historica;

* Localiza e ordena no espago
acontecimentos histdricos;

= Lé e analisa informagdo em mapas;

= Pesquisa, seleciona e interpreta
documentos historicos escritos,
iconograficos e cartograficos;

*Analisa fontes histéricas escritas com
diferentes pontos de vista,
problematizando-os, sob orientagdo.
*Exp0Oe opinides a partir da andlise de
fontes histdricas e situagdes da atualidade;
* Recolhe e trata a informagdo numa
perspetiva critica;

= Relaciona a organizagdo do espago com o0s
elementos naturais ai existentes em
diferentes épocas histéricas;

= Reconhece situagbes de permanéncia
entre passado e presente;

= Utiliza os conceitos operatorios da
Histdria para a compreensado dos diferentes
contextos;

=Utiliza a metodologia especifica da Histoéria
para a analise de acontecimentos e
processos;

=*|dentifica momentos de continuidade no
processo histérico; o Identifica momentos
de rutura na evolugdo das sociedades;

A-Linguagens e textos.

B-Informagdo e
comunicagao.

C- Raciocinio e resolugdo
de problemas.

D - Pensamento critico e
pensamento criativo.

E- Relacionamento
interpessoal.

F- Desenvolvimento
pessoal e autonomia.

G- Bem-estar, satde e
ambiente.

H- Sensibilidade estética e
artistica.

I- Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico.

J- Consciéncia e dominio do
corpo.

=Questdo aula
=Participagdo oral
=Fichas de trabalho
individuais e/ou de grupo
*Fichas de avaliagdo
=Relatdrios (atividades
praticas, visitas de estudo)
Produto dos trabalhos de
grupo e/ou individuais
=Portfélio
*Registo de observagdo direta
focalizada no interesse, na
capacidade de intervengdo e
argumentagdo na
participagao, na autonomia e
no empenho.

*Auto e heteroavaliagdo.



C,D,F,G,H,I)

Desenvolver a sensibilidade estética; (A,
Promover o respeito pela diferenca,
reconhecendo e valorizando a diversidade:

étnica, ideoldgica, cultural, sexual; (A, B, C, D, E,

F,G,H,I)

Valorizar a dignidade humana e os direitos
humanos, promovendo a

diversidade, as interagdes entre diferentes
culturas, a justica, a igualdade e equidade no
cumprimento das leis; (A, B, C, D, E, F, G,

= Estabelece relagdes de causa/efeito entre
o passado e o presente;

= Adquire uma consciéncia histérica que lhe
permita assumir uma posigao critica e
participativa na sociedade, reconhecendo a
utilidade da Histéria para compreender de
forma integrada o mundo em que vive e
para a construgdo da sua identidade
individual e coletiva;

= Valoriza a sensibilidade estética e a
consciéncia ética, por forma a estabelecer
consigo proprio e com os outros uma
relagdo harmoniosa e salutar;

= Relaciona as aprendizagens com a Histdria
regional e local;

*Promove a diversidade, as interagGes
entre diferentes culturas, a justica, a
igualdade e equidade no cumprimento das
leis;

* Respeita a biodiversidade;

= Valoriza a importancia da riqueza das
espécies vegetais e animais para o
desenvolvimento das comunidades
humanas;

= Utiliza terminologia e conceitos essenciais
para a compreensdo historica.

= Comunica oralmente com corregdo
linguistica de forma estruturada e criativa;
= Inclui nas aprendizagens os dominios da
Educagdo para a Cidadania.

=Utiliza as Tecnologias da Informacgdo e
Comunicagao como suporte e transmissao
de conhecimentos.

=Revela autonomia, responsabilidade e
relacionamento interpessoal na realizagao
das tarefas.



Responsabilidade Cumpre normas e orientagées de
trabalho e seguranca.
Concretiza tarefas.
Autonomia E persistente.
Tem iniciativa. Grelhas de observacado e
Atitudes Autorregula as emogdes e 0s registo de atitudes
comportamentos.
Relacionamento Adequa comportamentos em contextos
de cooperacgdo, partilha, colaboragdo e
Interpessoal competicdo.
Interage com tolerancia.
NOTA: a classificacdo de final de periodo decorre da média dos conhecimentos e capacidades e das atitudes, tendo as diferentes aprendizagens o mesmo
peso.

Nas sessées sincronas, o aluno sera avaliado nos seguintes aspetos:

« Participacao/Cumprimento das atividades propostas

« Sentido de responsabilidade (pontualidade)

« Espirito de cooperacédo

» Comportamento adequado (respeito pelas regras estabelecidas, linguagem utilizada)

Nas sessées assincronas, o aluno sera avaliado nos seguintes aspetos:
» Cumprimento de tarefas solicitadas
» Autonomia.



