
 
 

 
Aos Encarregados de Educação dos alunos do 9º ano:  

O 9º ano de escolaridade constitui o primeiro ponto importante de tomada de decisão ao nível do sistema 

educativo. A partir deste ano de escolaridade existem várias alternativas de formação e os jovens têm que escolher 

o percurso mais adequado aos seus interesses e aptidões. Esta escolha assume particular importância na medida 

em que influencia o futuro escolar e profissional.  

Nesse sentido, o Serviço de Psicologia e Orientação irá desenvolver um Programa de Orientação 

Vocacional, de caráter facultativo, destinado aos alunos que frequentam o 9º ano de escolaridade.  

O Programa integra: (1) diversas modalidades de avaliação psicológica visando clarificar e aprofundar o 

conhecimento de si próprio; (2) análise de informação escolar e profissional procurando desenvolver atitudes e 

competências favoráveis à exploração vocacional; (3) entrevistas integradoras dos diversos elementos 

desenvolvidos no programa e formulação de projetos vocacionais.  

Tem início na semana de 13 de novembro, de acordo com o seguinte calendário: 

Turma  Psicóloga Responsável  Horário  Sala 

9ºA Maria João Monraia 3ªF: 12.25 BA22 

9ºB Maria João Monraia 5ªF: 12.25 BB13 

9ºC Maria João Monraia 4ªF: 12.25* BB11 

9ºD Helena Gonçalves 3ªF: 14.35 C24 

9ºE Helena Gonçalves 3ªF: 17.25 B11 

9ºF Helena Gonçalves 5ªF: 14.35 B12 

*Nesta turma, o Programa inicia no dia 22 de novembro 

Os Encarregados de Educação poderão obter mais informações sobre esta atividade e esclarecer quaisquer 

dúvidas junto do Serviço de Psicologia e Orientação, a funcionar na Escola Secundária de Vendas Novas.  

Serviço de Psicologia e Orientação 
m.monraia226@aevn.pt 
m.goncalves665@aevn.pt 
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